
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas Végétarien

Crèpes au fromage
Betterave vinaigrette et 

pommes

Echine de porc Cordon bleu Hachis parmentier Dahl de lentilles

Haricots beurre
Epinard+ pomme de terre 

à la crème
Salade Riz

Fromage Fromage

Fromage blanc sucré Fruits Pâtisserie Fruits

Repas Végétarien

Macédoine mayonnaise Carottes rapées au citron

Curry poisson Steak haché de veau
Wings de poulet sauce 

barbecue

Tajine de légume aux 

pois chiches

Riz Purée de légumes Haricot vert+ blé Semoule

Babybel romage

Fruits Creme dessert vanille Fruits Brownis

Les menus sont succeptibles d'être modifiés selon les commandes et l'arrivage des produits
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Menus du mois d'octobre ECOLE DE PLASSAC
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